
A m i n o a c i d i  e s s e n z i a l i  e  i n v e c c h i a m e n t o  -  P r o f .  G .   C o r s e t t i ,  d i p a r t i m e n t o  

S c i e n z e  C l i n i c h e  e  S p e r i m e n t a l i ,  U n i v e r s i t à  d i  B r e s c i a ;  

P r e v e n z i o n e  e  r e c u p e r o  d a g l i  i n f o r t u n i  n e l  p a z i e n t e  s p o r t i v o   -  D r .   A .   P u d d a ,  

S p e c i a l i s t a  i n  O r t o p e d i a  e  T r a u m a t o l o g i a  p r e s s o  O s p e d a l e  C i v i l e  d i  L e g n a n o ;

S a l u t e ,  S p o r t ,  

i n v e c c h i a m e n t o
Strategie nutrizionali 
e integrazione 

Salone associativo sede AVIS - Piano interrato -  
Largo volontari del sangue, 1 Milano 

Per info e prenotazioni: 
infocongressi@mythosalute.it 
Tel: +39 340 059 7343 - 347 388 3288 
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h 09:45

h 10:15

h 11:00

h 11:30

h 12:15

19.05.2018

L a  n u t r i z i o n e  d e l l o  s p o r t i v o  n e l l ’ a g i n g  –  D r . s s a   L   G a l l e t t i ,  B i o l o g a  N u t r i z i o n i s t a  -  

P h D  B i o l o g i a  d e l l ' U o m o  e  M a s t e r  i n  A l i m e n t a z i o n e  e d  E d u c a z i o n e  a l l a  S a l u t e  ( B O ,  M I ) ;  

C o f f e e  b r e a k  o f f e r t o  d a  M y t h o  

A m i n o a c i d i  e  a t t i v i t à  f i s i c a  –     D r .  E .  P a s i n i  -  U n i t à  d i  C a r d i o l o g i a  r i a b i l i t a t i v a ,  

i s t i t u t i  c l i n i c i  s c i e n t i f i c i  M a u g e r i  I R C C S .  L u m e z z a n e  ( B S ) ;  

A m i n o a c i d i  e s s e n z i a l i  a  i n t e g r a z i o n e  d e l l e  c u r e  o n c o l o g i c h e  -  P r o f .   F . S .   D i o g u a r d i ,  

D i p a r t i m e n t o  d i  S c i e n z e  C l i n i c h e  e  S a l u t e  d i  C o m u n i t à ,  U n i v e r s i t à  d e g l i  S t u d i  d i  M i l a n o .


